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ANUL I 2021-2022 

 

Nr. 

crt 
DISCIPLINE OBLIGATORII Titular disciplina  Data  Ora  SALA 

1. Anatomie funcțională 
Conf.univ.dr. 

Stănescu Marius 
19.06.2024 17.00 2.01 

2. 
Educație pentru sănătate și prim 

ajutor 

Lector univ. dr. 

Murariu Carmen 
21.06.2024 12.00 2.10 

3. 
Fundamentele științifice ale 

jocurilor sportive - Fotbal 

Lector univ. dr. Pricop 

Adrian 
18.06.2024 16.00 2.01 

4. Gimnastică de bază  
Prof.univ.dr. Potop 

Vladimir 
17.06.2024 14.00 2.10 

5. Kinesiologie 
Lector univ. dr. 

Cosmina Cheran 
18.06.2024 10.00 2.01 

6. Șah (verificare) 
Lectot  univ.dr. Alin 

Grigore 
21.06.2024 10.00 2.10 

7. Limba engleză (colocviu) 
Lector univ. dr. Badea 

Cotruța 
18.06.2024 14:00 1.01 

8. 
Teoria și practica în sporturi de 

expresie-dans sportiv 

Lect.univ.dr. Grigore 

Maria 
18.06.2024 11.00 2.10 

9. Teoria și metodica EFS  
Lect.univ.dr Ionescu 

Leonard 
18.06.2024 11.00 1.04 

10.
Fundamentele științifice ale 

jocurilor sportive – Handbal 

Lector.univ.dr. 

Alexandrescu Nicoleta 
21.06.2024 14.00 2.10 

11.
Teoria și practica sporturile de 

combat – lupte 

Lector univ. dr. Alin 

Grigore 
21.06.2024 16.00 2.10 

12. Bazele generale ale atletismului  
Conf. univ. dr. Anton 

Margareta 
18.06.2024 10.00 2.10 

13. Limba engleză 2 (colocviu) 
Lector univ. dr. Badea 

Cotruța 
18.06.2024 14:00 1.01 

14.

Etică și deontologie în știința 

sportului și educației fizice 

(opțional) (colocviu) 

Conf. univ. dr. Elena 

Banciu 
18.06.2024 10.00 3.01 

15.

Utilizarea de SOFT-uri 

specializate în Știința Sportului 

și Educaţiei Fizice (opțional) 

(colocviu) 

Prof.univ.dr. Bigan 

Cristin 
19.06.2024 10.00 3.01 



 
 

 

 

 

 

ANUL II 2022-2023 
 

Nr. 

crt 
DISCIPLINE OBLIGATORII Titular disciplina  Data  Ora  

SALA 

1. Fiziologie ( E) 
Lector univ. dr. 

Andronache Laurenția 
17.06.2024 8.00 2.01 

2. Metode de cercetare în EFS (E) 
Lector univ.dr.  Enescu 

George 
21.06.2024 10:00 2.01 

3. 
Fundamente științifice ale 

jocurilor sportive – Volei (E) 

Lect.univ.dr. Xenia 

Ivanov 
21.06.2024 14:00 2.10 

4. 
Teoria și practica atletismului 

(E) 

Conf. univ. dr. Florina 

Neder 
20.06.2024 12.00 1.04 

5. 
Teoria şi practica în sporturile 

de combat– judo (C) 

Lector univ.dr. Grigore 

Alin 
21.06.2024 17.00 2.10 

6. 
Aplicații practice discipline 

sportive de iarnă (în tabere de 

pregătire) (V) 

Lector univ.dr. Grigore 

Alin 
21.06.2024 17.00 1.04 

7. 
Management aplicat in știința 

sportului si educaţiei FIZICE 

(C) 

Conf univ.dr. Anton 

Margareta 
18.06.2024 11.00 2.10 

8. 
Comunicare în știința sportului 

si educaţiei fizic) (C) 

Conf univ. dr. Banciu 

Elena 
18.06.2024 10.00 3.01 

9. 
Evaluare motrică și 

somatofuncțională (E) 

Lector dr. Monica 

Cojocaru 
17.06.2024 10.00 2.01 

10.
Fundamentele științifice ale 

jocuriloe sportive- Baschet (E) 

Lector univ. dr. Liliana 

Bucureșteanu 
20.06.2024 10.00 2.10 

11.

Teoria și pratica în ramuri ale 

gimnasticii-gimnastică artistică 

(E) 

Prof. univ. dr. Vladimir 

Potop  
17.06.2024 14:00 2.01 

12.

Activități motrice de timp 

liber(joc sportiv/teren redus) 

(colocviu) 

Lector univ. dr. 

Alecsandrescu Nicoleta 
21.06.2024 16.00 2.10 

13.
Aplicații practice discipline 

sportive de apă (verificare) 

Prof. univ. dr. Vladimir 

Potop 
17.06.2024 12:00 2.01 

14.
Stagiu de practică în activitați de 

turism (verificare) 

Lector univ. dr. Ionescu 

Leonard 
18.06.2024 13.00 1.04 

15.

Teorie și practică în alte ramuri 

sportive-Rugby (opțional) 

(verificare) 

Conf. univ. dr. Marius-

Viorel Ulăreanu 
21.06.2024 14.00 2.10 

16.
Teoria și practica în sporturi de 

apă-înot (opțional) (verificare) 

Prof. univ. dr. Vladimir 

Potop 
17.06.2024 12:00 2.01 



 

 

 

 

 

 

 

ANUL III 2023-2024 

 

Nr. 

crt 
DISCIPLINE OBLIGATORII Titular disciplina  Data  Ora  Sala 

1. 
Practica și metodica activităților 

motrice pe grupe de vârstă (C) 

Lect.univ. dr. Frățilă 

I. 
20.06.2024 10.00 2.10 

2. 
Teoria și metodica educației 

fizice și sportului 2 (E) 

Lector univ.dr. 

Ionescu Mihai 

Leonard 

18.06.2024 11.00 2.10 

3. 
Metodica predării handbalului în 

școală (E) 

Lector univ.dr. 

Alexandrescu 

Nicoleta 

21.06.2024 17.00 2.10 

4. 
Metodica predării fotbalului în 

școală (E) 

Lector univ. dr. 

Pricop Adrian 
18.06.2024 18.00 2.01 

5. 
Metodica predării baschetului în 

școală (E) 

Lector univ. dr 

Liliana Bucureșteanu 
20.06.2024 10.00 2.10 

6. 
Stagiu de pregătire şi elaborare a 

lucrării de licenţă (V) 

Lector univ.dr. 

Enescu George 
21.06.2024 11:00 2.01 

7. 
Teoria și practica în alte ramuri 

sportive-haltere (V)(opțional) 

Conf univ dr 

Ulăreanu Marius 

Viorel 

21.06.2024 10.00 3.01 

8. 
Metodica predării voleiului în 

școală (E) 

Lector univ. dr.  

Xenia Ivanov 
21.06.2024 14:00 2.10 

9. 
Metodica predării gimnasticii în 

școală (oral)(E) 

Prof.univ.dr. Potop 

Vladimir 
17.06.2024 14.00 2.10 

10.
Metodica predării atletismului în 

școală (oral) (E) 

Conf. univ. dr.  

Florina-Liliana Neder 
20.06.2024 10.00 1.04 

11. Activități motrice adaptate (E) 
Lect.univ.dr Grigore 

Alin  
21.06.2024 17.00 2.10 

12.
Stagiu de practică în baze de 

agrement (verificare)  

Lect.univ.dr Enescu 

George 
21.06.2024 12:00 2.01 

13.
Stagiu de practică în unități de 

învățământ (verificare) 

Lect.univ.dr. Frățilă 

Ion 
20.06.2024 09.00 2.10 

14.
Antrenament și competiție 

(opțional) (colocviu) 

Lector univ. dr.  

Xenia Ivanov 
21.06.2024 14.00 2.10 

15.
Istoria educației fizice și 

sportului  (opțional) (colocviu)  

Lect. univ. dr 

Alexandrescu 

Nicoleta 

21.06.2024 14.00 2.10 

 
 


